
Courses et marches Distances Horaires et 

dénivelés 

Age 

TRAIL 23 KM 8H30 1500D+ Né avant le 31 décembre 2004 

Trail découverte 13 KM 8H45 600D+ Né avant le 31 décembre 2006 

Course nature 7 KM 9H30 270D+ Né avant le 31 décembre 2008 

Marche Non 

Chronométrée 

7 KM 9H 270D+ Ouvert à tous. 

Enfants – de 16 ans accompagnés d’un 

adulte 

Rando sportive non 

Chronométrée 

11 KM 9H 470D+ Ouvert à tous. 

Enfants – de 16 ans accompagnés d’un 

adulte 

Course enfants 1600M 

Non Chronométrée 

1500M 11H30 Né en 2013, 2014, 2015 

Course enfants 500M 

Non chronométrée 

500M 11H45 Né en 2016, 2017, 2018 

accompagné d’une personne de plus 

de 12 ans 

Remise des prix  12H  

 


